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Este trabalho apresenta os resultados da pesquisa de doutorado em educacéo,
desenvolvida em uma escola publica situada no municipio de Campinas, tendo em vista a
oferta, em sala de aula, de um espaco propicio a manifestacdo de experiéncias
comunicativas e de elaboragcdo de ansiedade infantis. A organizagdo desse ambiente,
denominado “Espacgo para ser”, pautou-se em alguns conceitos da teoria de Bion como: a
experiéncia emocional, a capacidade para a funcao alfa e o conceito de reverie. Bion (1991)
compreende que a mae, em condi¢cdes adequadas, possui uma capacidade para funcao
alfa, ou seja, uma capacidade para elaborar as emocoes vividas pelo bebé sendo capaz de
auxilia-lo na compreensdo e nomeacdo dessas emoc¢des. Assim, aquelas sensac¢des nédo
compreendidas pelo bebé poderédo ser elaboradas e introjetadas para serem pensadas,
futuramente. Por sua vez, o conceito de reverie, vinculado a psicanalise, foi criado por Bion
(1991) correspondendo a um estado mental aberto, por parte da mée, para receber as
projecdes (das emocgdes ou sensacdes) do bebé, sejam elas boas ou més, sendo capaz de
acolhé-las e tornéa-las toleraveis para a crianca. Reverie é um fator de funcéo alfa. Posto no
contexto de sala de aula, reconhecemos nesse aporte subsidios para construcdo de um
ambiente favoravel as comunicacbes das criancas, capaz de acolher e tolerar as
ansiedades nelas presentes. Com tal propdsito, foram realizados, semanalmente,
encontros para a contagdo de historias literarias infantis e a escuta das narrativas orais e
escritas, permitindo, sempre que possivel, a manifestacdo, o acolhimento e a elaboracao
das ansiedades das criancas, presentes no contexto de sala de aula. Durante os anos de
2014 a 2016, as turmas do 1.° ao 5.° ano do Ensino Fundamental |, foram atendidas por um
grupo de dez bolsistas do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia —
PIBID/Capes com a supervisdo da pesquisadora e da orientadora desse trabalho. No
decorrer do processo, o “espacgo para ser” foi legitimado pelas criangcas como um lugar de
acolhimento emocional, aberto as suas manifestacdes e proficuo para expressarem e
pensarem em suas proprias emocoes.
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